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Vielen Dank, dass Sie unser Hardware-Software Komplex ROFES E01C
(weiter im Text Screening System ROFES E01C) erworben haben!

Fiir eine effiziente und sichere Anwendung des Systems lesen
Sie bitte alle Punkte dieser Anleitung aufmerksam durch.

Die Betriebsanleitung des Screening Systems ROFES E01C
ist ein unmittelbarer Bestandteil des Produkts und sollte gelesen werden,
bevor das Gerit durch den Benutzer angewandt wird.
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EINLEITUNG

Ein «Mobiltelefon» fiir die Kommunikation mit dem Organismus

Die moderne bietet uns fantastische Moglichkeiten. Wir kdnnen uns Utber alle Gescheh-
nisse zeitnah informieren, auch wenn wir Tausende von Kilometern vom Ort des Geschehens
entferntsind.Wirkdnnensehen,hérenundunssogaranallem,wasgeschieht, beteiligen.Doch
daruber,wasinunseremeigenenKorpervorsichgeht, sindwirimmernochunzureichendinfor-
miert. Uns fehlen die technischen Moglichkeiten fiir die direkte Kommunikation mit unserem
Organismus.

Wie lassen sich die Vorgange in unserem Organismus laufend beobachten, damit
Schwachstellen erkannt und gefahrliche Veranderungen verhindert werden kénnen? Mit die-
sen Fragen beschaftigt sich die Raumfahrtmedizin und hat spezielle Gerate entwickelt, mit
deren Hilfe das Gesundheitsniveau der Astronauten beurteilt werden kann. Ein solches mo-
dernes Gerat ist das Screening System ROFES E01C zur Testung des Gesundheitsniveaus. Es ist
ein kleines Gerat, das mit einem Mobilgerat kombiniert wird. Man kénnte es als Mobiltelefon
fur die Kommunikation mit dem Organismus bezeichnen.

Welche Informationen kdnnen wir mit seiner Hilfe bekommen? Das Screening System
testet den Funktionszustand der 17 wichtigsten Organe und Systeme und gibt uns dadurch
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die Moglichkeit zu sehen, wie sich korperliche Belastungen, Stress, Belastungen durch
falsche Erndhrung und schadliche Gewohnheiten, durch einen plétzlichen Wetterwech-
sel und andere Umwelteinflisse etc. auf ihre Funktion auswirken. Das System zeigt an,
wie der Organismus insgesamt und jedes einzelne Organ auf diese Belastungen reagieren
und wie sie sichanpassen.Kannsich der Organismusan die Belastungen nichtanpassen, steigt
das Erkrankungsrisiko. Hier hilft das System, Schwachstellen zu ermitteln und herauszufin-
den, welche Organe gefdhrdet sind und wie hoch der Gefahrdungsgrad im jeweiligen Mo-
ment ist. Auf diese Weise kdnnen wir erfahren, Giber welche Reserven unser Organismus ver-
fugt, d.h. wir kdnnen seine Stabilitatsreserven einschatzen.

Durch regelmaBlige Testungen lassen sich die Funktionen der einzelnen Organe und
des Gesamtorganismus in ihrer Dynamik beobachten. Eine Bewertung des psychoemotio-
nalen Zustands zeigt auBerdem, wie sich Emotionen auf die Funktion des Organismus aus-
wirken. Die Ergebnisse der Testung werden in einem leicht verstandlichen Finf-Punkte-
Bewertungssystem mit entsprechender farblicher Kennzeichnung dargestellt.

Entsprechende Kommentare zu den Bewertungen enthalten alle nétigen Informatio-
nen. Diese Informationen sind allgemein verstandlich und erfordern keine speziellen medi-
zinischen Vorkenntnisse. Das Gerat ist einfach zu handhaben. Die Werte werden von einem
bestimmten Punkt am Handgelenk abgeleitet. Man braucht nur das Programm einzuschal-
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ten und auf einen Knopf am Gerat zu driicken, um die Testung zu starten.

Sollten wir nicht endlich darauf horen, was unser Organismus uns zu sagen hat, umso
mebhr, als wir jetzt die Moglichkeit dazu haben? Wir schreiben ja auch keine Briefe mehr, son-
dern nutzen stattdessen Internet und Handy. Hochste Zeit, die neuen Techniken auch fur
unsere Gesundheit zu nutzen.

Die Losung dafiir bietet das Screening System ROFES E01C - das «Mobiltelefon» fiir die
Kommunikation mit dem Organismus.

Das Screening System ROFES EO1C darf nicht eingesetzt werden zum Zweck der Diagno-
sestellung oder -absicherung, der Prophylaxe oder Therapie einer Erkrankung oder der
medizinischen Rehabilitation, noch fiir medizinische Forschungen, noch fiir die Wieder-
herstellung, Ersetzung oder Veranderung anatomischer Strukturen oder physiologischer
Funktionen des Organismus.
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1. INSTRUKTIONEN FUR DEN BETRIEB DES SCREENING SYSTEMS ROFES EQ1C

1.1. Lesen Sie alle in dieser Bedienungsanleitung enthaltenen sicherheitsrelevanten In-
formationen aufmerksam durch, sowie die Empfehlungen fiir den Betrieb und die Wartung
des Screening Systems ROFES EO1C.

1.2. Das System ist so eingestellt, dass die Testparameter nur von dem bioaktiven Punkt
MS-7 an der Innenseite des linken Handgelenks abgeleitet werden kdnnen (s. Punkt 8.4.5).

1.3. Veranderungen der Werte bei wiederholter Testung sind bedingt durch die im
Organismus ablaufenden Prozesse (Nahrungsaufnahme, Einnahme von Medikamenten
etc.), sowie durch aullere Einwirkungen (korperliche Belastung, Stress) und nicht durch
einen Defekt des Systems.

1.4. Wahrend der Testung darf der Nutzer an kein Hochfrequenzgerat angeschlossen
werden; der Einsatz des Systems bei gleichzeitiger Nutzung eines anderen Elektrogerats
kann zu Ungenauigkeiten bei der Testung und zu einer Beschadigung des Produkts fiihren.

1.5. Das System ROFES EO1C enthalt zerbrechliche Teile; schiitzen Sie es vor Stol3be-
lastungen.

1.6. Das System ROFES EO1C ist nicht wasserdicht. Sorgen Sie dafir, dass keine Feuch-
tigkeit eindringt.
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1.7. Die Verwendung des Systems durch Kinder ohne Aufsicht von Erwachsenen
ist verboten.

1.8. Bewahren Sie das System ROFES EO1C nicht in der Nahe von Heizgerdten auf
und schiitzen Sie es vor langerer direkter Sonneneinstrahlung bei hoher Lufttemperatur
(Gber 35 °C).

1.9. Das System ROFES EO1C darf nur von bewusstseinsklaren Personen betrieben
werden, die in der Lage sind, ihre Umgebung adaquat wahrzunehmen. Der Betrieb
desSystemsdurchPersonen,dieanBorderline-oderanderen psychischenStérungenleiden,
ist nicht gestattet.

1.10. Die spezielle Software zum Screening System ROFES EO1C ist nur flr den Betrieb
mit Android 4.2 oder hoher bestimmt.

1.11. Alle Reparaturarbeiten an dem System ROFES E01C miissen von qualifiziertem
Fachpersonal des Herstellers ausgefiihrt werden.

1.12. Das System darf nicht zur Testung bei Haustieren eingesetzt werden.
Die Geratetechnologie ist ausschlie8lich fiir den Menschen konzipiert!

1.13. Verwenden Sie das System nur entsprechend seinem Verwendungszweck!

1.14. Transportbedingungen: Temperatur minus 50 °C bis plus 50 °C, relative Luftfeuch-
tigkeit 30 % bis 93 %, Luftdruck 70 kPa bis 106 kPa.
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Das System darf nur in einem geschlossenen Fahrzeug transportiert werden.

1.15. Lagerungsbedingungen: die verpackten Gerate sind in geschlossenen Raumen
zu lagern bei Temperaturen zwischen minus 40 °C und plus 50 °C und einer relativen
Luftfeuchtigkeit von 80 % (oberer Wert) bei plus 25 °C.

1.16. Betriebsbedingungen: Temperatur plus 10 °C bis plus 35 °C, relative Luftfeuch-
tigkeit 30 % bis 93 %, Luftdruck 70 kPa bis 106 kPa.

Wurde das System ROFES EO1C bei einer Umgebungstemperatur unter plus 10 °C gela-
gert, so muss es vor der Inbetriebnahme mindestens 3 Stunden bei Zimmertemperatur
im geschlossenen Etui verbleiben, um Kondensatbildung zu vermeiden.
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2. VERWENDUNGSZWECK

Das Screening System ROFES EO1C ist fur den Einsatz am Menschen gedacht und dient
dazu, das allgemeine Gesundheitsniveau und den Funktionszustand der 17 wichtigsten
Koérperorgane und — systeme zu testen, ihre Anpassungsreserven und maogliche Anzeichen
von Dysfunktionen (funktionalen Stérungen) zu ermitteln, sowie den psychoemotionalen
Zustand des Nutzers zu bewerten. Dadurch sollen die Nutzer in die Lage versetzt werden,
rechtzeitig gesundheitserhaltende und vorbeugende MaBnahmen zu ergreifen.

Das Screening System ROFES EO1C darf nicht eingesetzt werden zum Zweck der
Diagnosestellung oder -absicherung, der Prophylaxe oder Therapie einer Erkrankung oder
der medizinischen Rehabilitation, noch flir medizinische Forschungen, noch fir die Wie-
derherstellung, Ersetzung oder Veranderung anatomischer Strukturen oder physiologi-
scher Funktionen des Organismus. Vielmehr besteht die Aufgabe des Screening Systems
darin, Veranderungen des funktionalen Zustandes des Organismus zu kontrollieren, Erkran-
kungsrisiken infolge wiederholt auftretender Dysfunktionen zu ermitteln und aufgrund
des ermittelten Gefahrdungspotenzials dafiir zu sorgen, dass eine arztliche Beratung
in Anspruch genommen wird.
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Die Bewertungen des psychoemotionalen Zustands zeigen den Grad von Erschop-
fung, Stress und nervlicher Anspannung; dadurch lasst sich der Einfluss von Emotionen
auf die Funktion des Organismus ermitteln.

Zum Betrieb des Systems ROFES EO1C ist keine spezielle Schulung erforderlich.

Konformitat: dieses Produkt hat die CE-Kennzeichnung in tGibereinstimmung
mit der EU-Richtlinie 2006/95/EG LVD Niederspannungs-Anlagen
und der Richtlinie 2004/108/EG EMV-elektromagnetische Vertraglichkeit.
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3. PRODUKTBESCHREIBUNG

j @E@ e

=

Abb.1. Messgerat ROFES E01C

1. Gehause
2. Startknopf
3. MicroUSB-Anschluss zur Verbindung

des Messgerats mit dem Mobilgerat

4. Klemme

5. LED zur Anzeige des Betriebszu-
stands

6. Passive Elektrode

7. Aktive Elektrode
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4. TECHNISCHE DATEN

4.1. Allgemeine technische daten

Parameterbezeichnung Wert
Stromaufnahme, max. 150 mA
USB-Spannungsversorgung 5V

AulRenmalie, max.

140x70x40 mm

Gewicht, max.

0,1 kg

Stromversorgung

USB-Anschluss

Schutzklasse
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4.2. Wichtige Beachtungsmerkmale auf der Verpackung:

CECALEAD

4.3. Auf dem Gehiduse des ROFES EO01C befindet sich der Aufkleber mit der
Produkthezeichnung, Beachtungsmerkmale mit der Angabe der Spannung, der maximalen
Stromstdrke und die Adresse des Herstellers:

€l=1=1ZA

ROFES E01C 150mA, 5V

Inferum LLC, 620026, Russia,
Ekaterinburg,86-487, Belinskogo
street

115



5. LIEFERUMFANG

Teilebezeichnung Anzahl
Messgerat ROFES EO1C 1 Stk.
Bedienungsanleitung 1 Stk.
Etui 1 Stk.
MicroUSB-MicroUSB—KabeI (s. punkt 5.1) zum Anschluss an das Mobil- 1Stk
gerat (s. punkt 5.2, punkt 5.3)
Kosmetiktlicher (s. punkt 5.4) 1 Packung

5.1. Die Herstellergarantie erstreckt sich nicht auf die Kabelerzeugnisse.
5.2. Bei Bedarf kann zum Anschluss des Systems ROFES E01C an Mobilgerate anstelle
des MicroUSB-MicroUSB-Kabels ein OTG-MicroUSB-Kabel (nicht im Lieferumfang enthalten)

zusammen mit einem USB-MicroUSB-Kabel eingesetzt werden.
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5.3. Das System ROFES EO1C kann mit Mobilgerdaten betrieben werden, die mit
Android 4.2 oder hoher arbeiten.

5.4. Statt der mitgelieferten Kosmetiktiicher kdnnen auch Ticher anderer Hersteller
verwendet werden.

Achten Sie bei der Wahl der Kosmetiktlicher darauf, dass die Tuicher frei von Alkohol
und nicht parfimiert oder mit Creme getrankt sind!
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6. TESTVERFAHREN

Die Testverfahren basiert darauf, dass tGiber den biologisch aktiven Punkt «MS-7» an der In-
nenseite des linken Handgelenks ein Mikrostromimpuls zu allen Organen gesendet und dadurch
eine Antwortreaktion ausgeldst wird. Jedes Organ des Menschen hat seinen spezifischen, streng
definierten Arbeitsrhythmus. Wie ein Echo werden die Abbilder dieser Rhythmen zum Gerat zu-
riickgeschickt und mit den im Programm hinterlegten Normrhythmen verglichen, die fiir den
Organismus eines gesunden Menschen des jeweiligen Geschlechts und Alters typisch sind.

Bei der Auswertung der Testergebnisse werden vier Bereiche unterschieden:
Allgemeines Gesundheitsniveau;

Funktionszustande der Organe und Systeme;

Energetische Reserven der Organe und Systeme, die deren Anpassungsreaktionen
auf unterschiedliche Belastungen bestimmen;

Psychoemotionaler Zustand.

6.1. Allgemeines Gesundheitsniveau
Das allgemeine Gesundheitsniveau definiert die Fahigkeit des Gesamtorganismus, sich
an veranderte Umweltbedingungen anzupassen und ist abhdangig vom Gesamt- Energievor-
rat zur Aufrechterhaltung der Selbstregulierungsmechanismen.
18



Die Punktzahlen und ihre Bedeutung, sowie die entsprechenden Erlauterungen sind
in Tabelle 1 aufgefiihrt.

Tabelle 1

Punktzahl, Allgemeines

farblich markiert Gesundheitsniveau Zustandsanalyse

Hohe energetische Reserve

_ Hohes Niveau zur Aufrechterhaltung der Funktion

der Selbstregulierungsmechanismen

Grenzwertiges Ergebnis, nahezu gleich
4 Hohes einer hohen energetischen Reserve
bis mittleres Niveau  zur Aufrechterhaltung der Funktion
der Selbstregulierungsmechanismen

Mittlere energetische Reserve
3 Mittleres Niveau zur Aufrechterhaltung der Funktion
der Selbstregulierungsmechanismen
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Punktzahl, Allgemeines

farblich markiert Gesundheitsniveau
Niedriges
2 bis mittleres
Niveau

Zustandsanalyse

Grenzwertiges Ergebnis, nahezu gleich
einer niedrigen energetischen Reserve
zur Aufrechterhaltung der Funktion
der Selbstregulierungsmechanismen

_ Niedriges Niveau
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ven zur Aufrechterhaltung der Funktion
der Selbstregulierungsmechanismen.
Die Anpassung an Veranderungen

der Umwelt ist moglicherweise gestort.



6.2. Funktionszustinde der Organe und Systeme

Der Funktionszustand der zu testenden Organe und Systeme gibt Aufschluss Uber
den Grad ihrer Anspannung zum Zeitpunkt der Testung.

Je nach dem Zustand eines Organs/Systems oder infolge dul3erer Einwirkungen sind
verschiedene Reaktionen des Organismus moglich, die Aufschluss Uber das jeweilige
Aktivitatsniveau geben.

Im Einzelnen sind dies folgende Reaktionen:

« Fehlen von Anspannung, wenn die Reaktion keine grol3en Anstrengungen erfordert;

« Schwache Anspannung, wenn eine leichte Beeintrachtigung vorliegt;

- Mittlere Anspannung, wenn eine kurzfristige Beeintrachtigung vorliegt, die aber keine
ernsthaften Folgen hat, so dass Organ und System in der Lage sind die Stérung selbst
zu kompensieren;

- Starke Anspannung, wenn eine deutliche Beeintrachtigung vorliegt;

« Unterdriickter Zustand, wenn das Organ oder System nicht in der Lage ist, mit
der funktionalen Belastung selbst fertig zu werden;

. Uberspannung (Stress), wenn das Organ oder System sich im Zustand extremer
Anspannung befindet.
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Die Punktwerte und die entsprechenden Funktionszustande der Organe/Systeme sowie
Aktivierungsgrade sind in Tabelle 2 dargestellt.

Tabelle 2

Punktwert, farblich Bewertung

markiert des Organ/Systemzustand Aktivierungsgrad

Sehr gut Keine Anspannung

Gut Schwache Anspannung

Starke Anspannung bzw.

Unbefriedigend unterdrickter Zustand

4
3 Befriedigend Mittlere Anspannung
2

Extrem Uberspannung
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6.3. Energetische Reserven der Organe und Systeme

Dieser Bereich definiert den Energievorrat konkreter getesteter Organe oder Systeme
zur Aufrechterhaltung entsprechender Anpassungsreaktionen.

Eine geringe energetische Reserve fihrt zu verminderten Anpassungsreaktionen und
dadurch zu einem erhdhten Risiko von Dysfunktionen und - bei wiederholtem Auftreten -
zu einem erhdhten Erkrankungsrisiko.

Die Punktwerte fiir die energetischen Reserven der Organe und Systeme, ihre Belastungen
und Erkrankungsrisiken und die Kommentare hierzu finden sich in Tabelle 3.

Tabelle 3

Punktwert

farblich markiert Kommentare

Die energetische Reserve des Organs ist hoch, Belastungen

_ sind optimal. Es besteht ein minimales Erkrankungsrisiko bzw.
es liegt ein kompensierter Prozess vor

Die energetische Reserve des Organs ist gut, Belastungen sind
4 unbedeutend, Es besteht ein geringes Erkrankungsrisiko bzw.

es liegt ein kompensierter Prozess vor
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Punktwert

farblich markiert Kommentare

Verminderte Energiereserve des Organs als Folge

3 von Belastungen. Es besteht ein mittleres Erkrankungsrisiko

Verlust der energetischen Reserve des Organs, moglicherweise
2 als Folge einer starken Belastung dieses Organs. Wenn dieser
Zustand anhalt, besteht ein erhohtes Erkrankungsrisiko

Umfassender Verlust der energetischen Reserve des Organs,

_ moglicherweise als Folge einer extremen Belastung dieses
Organs. In diesem Zustand besteht ein hohes Erkrankungsrisiko
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Treten bei mehreren aufeinander folgenden Testungen die Punktwerte «2» und «1»
auf und liberwiegen sie, muss von einer Neigung zu Funktionsstdorungen und in deren
Folge von einem erhoéhten Erkrankungsrisiko ausgegangen werden. Bestatigen oder
widerlegen lassen sich diese Befunde jedoch erst nach drei oder mehr Tests und einer
entsprechenden Trendanalyse. Bei Anhalten der Tendenz zu Dysfunktionen empfiehlt
es sich, einen Arzt aufzusuchen.

Das System kann kein erhohtes Gefahrdungspotenzial fiir die Entstehung eines krankhaften
Prozesses anzeigen, wenn sich ein chronischer Prozess im Kompensationsstadium befindet
oder durch medikamentdse oder sonstige Behandlungen kompensiert ist. In diesen Fallen
zeigt das System den Organ- und Systemzustand entsprechend dem Erfolg dieser Behand-
lungsmalinahmen an.

6.4. Psychoemotionaler Zustand
Bei der Testung werden folgende Zustande ermittelt:
« Stresszustand (Anspannung der kompensatorischen Krafte des Organismus);
« Erschopfungszeichen (bzw. einer inneren emotionalen Anspannung);
« Anzeichen von Neurosen, von Reizbarkeit.
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Diese Zustande konnen auftreten oder fehlen.
Die Punktwerte dieser Zustande und die entsprechenden Kommentare sind in Tabelle 4
aufgefihrt.

Tabelle 4

Punktwert

farblich markiert Kommentare

Dieser Zustand ist bei dem Nutzer nicht vorhanden

Dieser Zustand ist schwach ausgepragt

Dieser Zustand ist in erhdhter Auspragung vorhanden

4
3 Dieser Zustand ist schwach ausgepragt
2

Dieser Zustand ist in erhhter Auspragung vorhanden
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6.5. Zusitzliche Moglichkeiten

Mit dem System ROFES E01C kann man verfolgen, wie sich verschiedene MaBnahmen
auf die im Organismus ablaufenden Prozesse auswirken. Dazu muss eine Testung unmittel-
bar vor der MalBhahme und eine weitere mindestens 20 Minuten danach durchgefiihrt wer-
den. Wenn die MalBnahme langere Zeit dauert (Sport Training, Massage, Heilanwendung),
hat die Testung sofort nach dem Ende der Mal3nahme zu erfolgen. Es kdnnen auch mehre-
re Testungen im Abstand von jeweils 20 Minuten gemacht werden. Dabei muss unbedingt
darauf geachtet werden, dass wahrend der Malinahme keinerlei zusatzliche Belastungen
auftreten, die das Ergebnis verfalschen konnten.

Das System bietet aullerdem die Moglichkeit, die Wirkung biologisch aktiver Zusatze
(BAZ) auf den Organismus zu beobachten. Dazu muss eine Testung unmittelbar vor der
Einnahme der BAZ und eine weitere mindestens 20 Minuten nach der Einnahme durch-
gefihrt werden. Um die maximale Wirkung zu beobachten, miissen weitere Testungen
im Abstand von jeweils 20 Minuten durchgefiihrt werden. Jeder BAZ braucht unterschied-
lich lange, um seine maximale Wirkung zu entfalten; diese hangt zudem von der Einna-
hmezeit, der Dosierung und vielen anderen Faktoren ab.
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7. KONTRAINDIKATIONEN

- Individuelle Unvertraglichkeit gegenliber den Plastikkomponenten und dem Metall
der Elektroden, die mit der Haut in Berihrung kommen;

- Individuelle Unvertraglichkeit gegentber der kurzzeitigen Einwirkung von Mikro-
stromen;

- Verletzungen im Bereich der Hautabschnitte, die mit den Elektroden in Beriihrung
kommen;

- Vorliegen bosartiger Erkrankungen;

« Implantierte Herzschrittmacher;

- Schwangerschaft.
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8. VORGEHENSWEISE BEI DER INBETRIEBNAHME
DES SCREENING SYSTEMS ROFES E01C

8.1. Aligemeine Regeln

Das System ROFES E01C ist gedacht fiir alle Personen, die ihren eigenen Gesundheitszu-
stand und den ihrer Verwandten und Freunde beobachten mochten.

Spezielle Voraussetzungen fiir die Durchfiihrung der Testung sind nicht erforderlich.

Die Testung kann zu jeder fiir den Nutzer passenden Zeit durchgefiihrt werden.

Wahrend der Testung kann der Nutzer eine beliebige, fir ihn passende Stellung
einnehmen. Allerdings muss sichergestellt sein, dass samtliche im Abschnitt «Ablauf
der Testung» aufgefiihrten Vorschriften beachtet werden.

8.2. Haufigkeit der Nutzung des Systems ROFES E01C
Die Testfrequenz kann vom Nutzer nach Bedarf unter Berlicksichtigung der erzielten
Punktwerte fiir sein allgemeines Gesundheitsniveau (s. Tab. 1) gewahlt werden.
Nutzer:
« mit hohem Gesundheitsniveau sollten das Gerat mindestens alle 10 Tage einsetzen;
« mit guten Gesundheitsniveau sollten den Test mindestens alle 5 Tage durchfiihren;
- mit befriedigendem Gesundheitsniveau sollten den Test taglich vornehmen;
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- mit unbefriedigendem oder niedrigem Gesundheitsniveau sollten den Test mindestens
2 Mal taglich - jeweils morgens und abends - durchfiihre;

. unter vierzig Jahren sollten den Test mindestens einmal wochentlich vornehmen;
Personen uUber vierzig sollten den Test alle drei Tage durchfuhren;

. die standigem Stress ausgesetzt sind, sollten den Test mindestens zweimal taglich -
morgens und abends — durchfiihren;

- die Leistungssport treiben oder einer schweren kérperlichen Arbeit nachgehen, sollten
den Test mindestens zweimal taglich - morgens und abends - durchfiihren.

8.3. Vorbereitung zur Inbetriebnahme des Screening Systems ROFES E01C
8.3.1. Installation der Software auf dem Mobilgerat.
Laden Sie die Anwendung ROFES-EO01C von Google Play Store fir Android herunter.

Die fir das Screening System ROFES EO1C entwickelte Software ist gedacht zur
Nutzung des Systems in Verbindung mit einem Mobilgerat, das mit dem Betriebssystem
Android 4.2 oder hoher arbeitet.
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8.3.2. Zugangsvoraussetzung ist die Registrierung als Nutzer mit Eingabe aller
erforderlichen Daten: Name, Geschlecht und Geburtsdatum, sowie Passwort und E-Mail-
Adresse zur Wiederherstellung des Passworts (die Eingabe eines Passworts ist nicht
obligatorisch).

Bei der Registrierung als Nutzer machen Sie bitte korrekte Angaben uber Ihr
Geburtsdatum und Geschlecht. Ohne diese Daten sind keine korrekten Testergebnisse
und Bewertungen moglich.

8.3.3. Beim Neustart muss der Nutzer unter der Option «Nutzerwechsel» seine Daten
aktivieren oder durch Anklicken der Taste «<Neuer Nutzer» unter Beachtung von Punkt 8.3.2
einen neuen Nutzer anlegen.

Die Anzahl der Nutzer pro System ist begrenzt. Insgesamt kénnen 5 Nutzer mit einem
System arbeiten.
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8.4. Ablauf der Testung

8.4.1. Schliel3en Sie das Messgerat mit dem microUSB-microUSB-Kabel an lhr Mobil-
gerat an. Dazu stecken Sie den microUSB-Stecker des Kabels in den microUSB-Port
des Mobilgerats (Abb. 2). Am Messgerat beginnt die griine LED zu blinken.

Abb. 2
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8.4.2. Zur Durchfiihrung einer Testung wahlen Sie zunachst in der Liste der registrierten
Nutzer die Zeile mit Ihren personlichen Daten aus.

8.4.3. Nehmen Sie eine bequeme Haltung auf dem Stuhl, dem Sessel oder dem Sofa ein.
Entspannen Sie sich, nehmen Sie Ihre Uhr oder lhren Armschmuck vom linken Handgelenk,
krempeln Sie, falls nétig den Armel hoch (Abb. 3).

Abb. 3
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8.4.4. Saubern Sie die Stellen an der Innenseite lhres Handgelenks, die mit den
Elektroden des Messgerats in Berlihrung kommen, sowie die Elektroden des Messgerats
mit einem feuchten Reinigungstuch, wie auf Abb. 4 dargestellt.

Abb. 4

Zwischen der Reinigung der Elektroden und der Kontaktstellen und dem Teststart
dirfen hochstens 4-6 Sekunden liegen. Andernfalls sind keine korrekten Testerge-
bnisse moglich!
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8.4.5. Halten Sie die linke Hand mit der Handflache nach oben und bringen Sie das Gerat
am Handgelenk an. Die aktive Elektrode des Messgerats muss exakt auf dem biologisch
aktiven Punkt (BAP) Ihres linken Handgelenks sitzen (Abb.1). Der BAP befindet sich genau
in der Mitte der Beugungslinie lhrer Hand (Abb. 5).

Ein «biologisch aktiver Punkt» oder BAP ist ein Hautbezirk, der Uber bestimmte
physiologische Eigenschaften verfligt, die ihn von den benachbarten Hautregionen
unterscheiden. Insbesondere ist die Leitfahigkeit fur Mikrostrome an einem BAP
hoher als die Leitfahigkeit in den benachbarten Hautregionen. Die jeweilige Leitfa-
higkeit eines BAP hangt ab vom Zustand der Organe und Systeme des Organismus,
sowie vom psychischen Zustand des Menschen. Diese Eigenschaften des BAP werden
bei den Tests genutzt.

Es ist sehr einfach, den BAP fir diese Testung zu finden. Beugen Sie die linke Hand-
flache in Richtung Handgelenk. Legen Sie den Daumen der rechten Hand genau
in die Mitte der Beugungslinie zwischen Handflache und Unterarm. Strecken Sie
die Handflache wieder nach oben und lassen Sie den rechten Daumen dabei liegen.
Der Daumen befindet sich nun genau an dem Punkt, an dem die aktive Elektrode
des Messgerats anliegen muss (Abb. 5).
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Abb.5
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8.4.6. Warten Sie 4-5 Blinksignale der LED ab und driicken Sie dann 0,5-1 Sekunde lang
auf die Starttaste des Messgerats, oder betatigen Sie die Starttaste am Bedienfeld lhres
Mobilgerats. Bewegen Sie sich wahremd der Testung nicht, andern Sie die Position lhrer
Hand mit dem Messgerat nicht, bis auf dem Display des Mobilgerats die Mitteilung Gber
den erfolgreichen Abschluss der Testung erscheint.

Korrekte Ergebnisse der Testung erhalten Sie nur bei Beachtung dieser Anweisungen!

Wenn die Testung nicht korrekt abldauft, erscheint auf dem Display des Mobilgerats
die Mitteilung, dass die Testung nicht erfolgreich war. Warten Sie 15 Sekunden ab und
wiederholen Sie dann die Testung entsprechend den obigen Anweisungen (beachten
Sie dabei unbedingt auch alle MaBnahmen zur Testvorbereitung). Wenn die Testung drei
Mal hintereinander erfolglos verlauft, warten Sie nochmals 20 Minuten und wiederholen
Sie den Vorgang noch einmal. Wenn auch dieser Versuch schief geht, wenden Sie sich
bitte an unser Service Center.
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8.4.7. Wenn die Testung erfolgreich verlaufen ist, warten Sie ab, bis die Testergebnisse
auf dem Display angezeigt werden. Die Ergebnisse werden vom Programm ROFES-E01C
automatisch auf Ihrem Mobilgerat gespeichert.

8.4.8. Nehmen Sie das Gerat von lhrem Handgelenk.

8.4.9. Schauen Sie sich die Testergebnisse an.

8.4.10. Nehmen Sie das microUSB-microUSB-Kabel aus dem microUSB-Port lhres
Mobilgerats und des Messgerats. SchlieBen Sie das Programm, indem Sie «Exit» dricken.
Legen Sie das Gerat samt dem Kabel ins Etui.

Es wird empfohlen, die Elektroden regelmafig (mindestens ein Mal pro Woche)
mit einem Reinigungstuch zu saubern. Bei der Lagerung des Gerats mussen die Elekt-
roden trocken sein!
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9. FUNKTIONALITAT DER SOFTWARE ROFES-E01C

Eine ausfuhrliche Beschreibung der Funktionen des Programms ROFES-E0Q1C befindet
sich im Punkt «Info» der Anwendung.

Die Hauptfunktionen der Anwendung «ROFES-E01C» hieten folgende Moglichkeiten:

9.1. Samtliche Testergebnisse konnen in Form von Grafiken dargestellt werden,
in denen die Informationen Uber den Zustand eines Organs oder Systems zu einem
gegebenen Zeitpunktabgebildet sind: eine Grafik zeigt den allgemeinen Funktionszustand
des Organismus, eine zweite Grafik zeigt den Funktionszustand eines Organs oder Sys-
tems, und eine dritte — das Erkrankungsrisiko eines Organs oder Systems.

Wenn Sie die Option «Psychoemotionale Daten» gewahlt haben, werden in den Gra-
fiken zusatzlich alle drei Werte fiir den psychoemotionalen Zustand (Stress, emotionale
Anspannung und Neurosezeichen) dargestellt.

9.2. Die Ergebnisse einer beliebigen friiheren Testung kdnnen angezeigt werden.
Die Testergebnisse werden in einem Fiinf-Punkte-System dargestellt. Zur besseren Uber-
sicht wird auf dem Wochenkalender die Anzahl der Testergebnisse am jeweiligen Tag
angegeben.

139



9.3. Sie konnen die Ergebnisse von bis zu 7 Testungen, die zu unterschiedlichen
Zeiten durchgefiihrt wurden, miteinander vergleichen. Dazu wahlen Sie im Kalender
die Ergebnisse aus und fligen sie im Punkt Vergleichen hinzu. Die Ergebnisse werden
in 2 Spalten dargestellt, wobei in der linken Spalte die Punktwerte fir den Funktions-
zustand und in der rechten Spalte die Punktwerte flr die Risiken aufgefiihrt werden.

9.4. Zu jedem Testergebnis konnen Sie eigene Kommentare hinzufligen, d.h.
Sie kdnnen z.B. notieren, wie Sie sich zum Zeitpunkt der Testung flihlen oder sonst eine
Notiz einfligen. Mit dieser Option kdnnen Sie ein Tagebuch mit den Testergebnissen fiihren
und zugleich duBere oder innere, auf den Organismus einwirkende Faktoren festhalten.

9.5. Die Ergebnisse konnen automatisch per E-Mail an die Adresse(n) lhrer Wahl
verschickt werden. Im Punkt «Einstellungen» fligen Sie die Adresse(n) in die entsprechen-
den Felder fir den automatischen Versand ein. Markieren Sie die Adresse(n) Ihrer Wahl
fur den Versand. Bitte beachten Sie, dass Sie personliche und sensible Informationen
versenden. Wenn Sie die gewlnschte(n) Adresse(n) flir den automatischen Versand
der Testergebnisse vorgemerkt haben und Ihr Mobilgerat mit dem Internet verbunden ist,
werden die Ergebnisse jedes durchgeflihrten Tests an diese Adressen verschickt.
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Diese Option ist nur moglich, wenn die Internetverbindung Ihres Mobilgerats aktiv ist.
Bei unterbrochener Internetverbindung werden die letzten zehn Testergebnisse ver-
schickt, sobald die Internetverbindung Ihres Mobilgerats wieder hergestellt ist.

9.6. Sie konnen sich vom Programm an die Durchfiihrung von Folgetests erinnern lassen.
Im Punkt «Einstellungen» wahlen Sie die Option «Reminder aktivieren». Im Reminder-Menii
wahlen Sie Zeit und Wochentag der Folgetests aus. Bei Bedarf vergeben Sie entsprechende
Bezeichnungen fiir die Meldungen, wie z.B. kmorgendliche Messung».

9.7. Entfernen eines Ergebnisses. Eine nicht korrekt ausgefiihrte Testung kann
im Punkt «Ergebnisse» unmittelbar nach ihrer Durchfiihrung entfernt werden, ebenso kann
im Punkt «Auswertung» eine friiher durchgefiihrte Testung entfernt werden. Dazu wahlen
Sie die Option «Testung entfernen» im Punkt «Ergebnisse» oder im Punkt «Auswertung» —
Registerkarte «Journal» und bestatigen Sie die Loschaktion.

Der Software-Entwickler behalt sich das Recht auf Programmanderungen im Interesse
der Nutzerfreundlichkeit vor.
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10. WARTUNG

Die Wartung des Systems beinhaltet folgende Punkte:

- Sichtkontrolle des Gerits. Uberzeugen Sie sich davon, dass das Gerét keine Spuren
von StoBen oder Schlagen aufweist, da diese die Funktion des Systems beeintrach-
tigen kdnnen.

- Vor Inbetriebnahme des Systems und nach dem Betrieb unbedingt die Elektroden
des Messgerats reinigen. Verwenden Sie fur die Reinigung der Elektroden milde Desin-
fektionsmittel (z.B. Seifenldsung oder schwache Chlorhexidinlésung) und weiche Hygi-
enetlicher ohne Flor. Eine unzureichende Reinigung kann zu allergischen Reaktionen
oder zur Infizierung der Haut bei Verwendung des Gerats durch mehrere Nutzer fihren.

« Fir den Funktionstest des Gerats sorgt das Programm «ROFES-E01C» beim Einschalten
des Systems.

Verwenden Sie keine alkoholhaltigen Losungen fir die Reinigung der Elektroden!
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11. ENTSORGUNG / VERWERTUNG

Alle verwendeten Verpackungsmaterialien sind umweltfreundlich
und kénnen mehrfach verwendet werden.

Das System stellt auch nach Ablauf der Lebensdauer (Betriebszeit) keine
Gefahr flr die Umwelt sowie fiir Leben und Gesundheit von Menschen dar.

Entsorgung iiber Sammelstelle Elektronikschrott.

Auch nach Ablauf der Betriebszeit ist das System kein nutzloser Mull! Es enthalt
wertvolle Rohstoffe, die durch entsprechende Aufbereitung unter Beachtung der
Umweltschutzbestimmungen wieder verwendet werden kénnen. Geben Sie das Gerat
an einer Sammelstelle fir alte Elektronikgerate ab (bei Bedarf bei den entsprechenden
Stellen Ihrer ortlichen Verwaltung zu erfragen).
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12. MOGLICHE STORUNGEN UND IHRE BESEITIGUNG

In Tabelle 5 sind mogliche Stérungen des Systems aufgelistet, die Sie selbst beheben
konnen. Bei allen anderen Stérungen kontaktieren Sie bitte den Hersteller. Versuchen
Sie nicht, sie selbst zu beheben!

Tabelle 5
Storung Storungsbeseitigung
« Prifen Sie, ob das USB-Kabel richtig angeschlos-
Keine Verbindung mit dem Messgerat. sen ist.
Meldung auf dem Display: « Wenn das Kabel angeschlossen ist, entfernen
Verlassen Sie das Programm. Schliel3en Sie es und nehmen Sie ein anderes, entspre-
Sie das Gerat (erneut) an. Starten Sie chendes Kabel.

das Programm. Starten Sie die Testung.  « Wenden Sie sich an das ServiceCenter, wenn
sich die Storung auf diese Weise nicht beheben
lasst.
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Storung Storungsbeseitigung

« Prifen Sie, ob das USB-Kabel richtig angeschlos-
sen ist.

« Wenn das Kabel angeschlossen ist, entfernen
Sie es und nehmen Sie ein anderes, entspre-
chendes Kabel.

« Wenden Sie sich an das ServiceCenter, wenn sich
die Stérung auf diese Weise nicht beheben lasst.

Die Betriebszustandsanzeige LED
leuchtet nicht

Die Betriebszustandsanzeige LED

. « Wenden Sie sich an das ServiceCenter.
leuchtet nur in einer Farbe

Beim Start des Messgerats erfolgt keine Wenden Sie sich an das ServiceCenter.

Testung

Bei der Testung einer Person erscheint  « Fuhren Sie die Testung mit einer anderen Person
mehr als drei Mal in Folge die Meldung durch. Wenn auch dann die Stérungsmeldung
«Testung nicht korrekt, Artefakte» erscheint, wenden Sie sich an das ServiceCenter.
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Die Beseitigung aller anderen Stérungen erfolgt durch den Hersteller oder durch
ein autorisiertes Service Center des Herstellers.
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13. GEWAHRLEISTUNG

13.1. Die Lebensdauer des Produkts betragt 5 Jahre. Bei Beachtung der Betriebsvor-
schriften kann die faktische Lebensdauer wesentlich héher sein als die nominelle.

13.2. Die Garantiezeit betragt 24 monate ab dem Verkaufsdatum.

13.3. Der Verkaufer (Hersteller) oder die vom Verkaufer (Hersteller) autorisierte
Organisation haftet nicht fiir Fehler, wenn diese nach Ubergabe des Produkts aufgetreten
sind infolge von:

« Nichtbeachtung der in dieser Betriebsanleitung aufgefiihrten Vorschriften fir Trans-
port, Lagerung, Wartung und Betrieb;

- mechanischer Beschadigung;

- Handlungen Dritter;

« Umstanden hoherer Gewalt.

13.4. Produkte mit beschadigter Herstellerplombe sind von der Gewahrleistung
ausgeschlossen.

13.5. Bei einer Storung des Produkts wahrend der Garantiezeit, sowie bei nicht
komplettem Lieferumfang hat der Gerateeigentiimer/Erwerber das Gerat an die Her-
stellerfirma (nutzen Sie die Postanschrift) oder deren Vertretung zurlickzusenden,
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mit einem Antrag auf Reparatur (Ersatz) unter Angabe von Zuname, Vor- und Vatersname,
Anschrift, Telefonnummer, Datum und einer kurzen Beschreibung der Stérung und
der Umstande ihres Auftretens.

Adresse der Herstellerfirma:
Inferum Ltd.,

620026, Russland, Ekaterinburg,
Belinskogo St., 86-487.

Postadresse:

620100, Russland, Ekaterinburg,
Sibirskij trakt, 12, Geb. 1, office 206
Tel./Fax: +7(343) 247-84-51

E-mail: info@inferum.ru
www.inferum.ru
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Alle Fragen der Nutzer zur Produktqualitdt und Reklamation sind an unsere offizielle
Vertretung in der EU zu richten.

Anschrift unserer offiziellen Vertretung in der EU:
CARLAINE Ltd

INN: CZ 26400731

U koupaliste 844/12

36005 Karlovy Vary

Postadresse:

Rybdarska 839/2,

360 17 Karlovy Vary, Tschechische Republik
Tel.: +420 774 404 111

E-mail: info@rofes.eu

www.rofes.eu

149



